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DE KOEKOEK 37e jaargang nr. 8,                   april 2023 

 
Beste dorpsgenoten,  
 
In de Koekoek van maart stond een noodkreet. Want ook de dorpskrant 
ontkomt niet aan de prijsstijgingen van het een en ander. We kunnen al 
jaren een beroep doen op een groot aantal adverteerders en donateurs. 
Aan de noodkreet in de vorige koekoek is door een aantal dorpsbewoners 
gehoor gegeven. Zo mogen we al een paar nieuwe donateurs 
verwelkomen en hebben we ook wat giften mogen ontvangen. Alleen zijn 
die paar donateurs nog een druppel op een gloeiende plaat. Daarom in 
deze dorpskrant nogmaals een oproep om dit mooie gele boekje in stand 
te houden. Ook in deze koekoek vindt u dus een formulier. We hopen dat 
u deze wilt invullen en bij een van de redactieleden in de brievenbus 
deponeert.  
Voor de donateurs die zich inmiddels hebben aangemeld en voor al onze 
donateurs die ons al langer ondersteunen, natuurlijk onze hartelijke dank.  
 
In deze Koekoek vindt u weer een hoop nieuws. Zo wordt u alvast 
meegenomen in de 4 maaie betinking. Daarbij is een gedicht aangeleverd, 
waarvan het lettertype misschien wel klein is, maar wel de moeite waard 
is.  
Verder mochten we een aantal mailtjes ontvangen van Tineke Dorenbos. 
Zij was aanwezig bij een aantal activiteiten in het dorp en heeft voor de 
niet-facebookgebruikers nog wat verslagen gemaakt en foto’s 
aangeleverd. Bedankt Tineke.  
 
Een andere Tineke kondigt de paardenmarathon in september weer aan.  
En…. we mochten tot onze grote verrassing vernemen dat er toch een 50ste 
autocross in Sumar aan zit te komen.  
De inschrijving hiervoor is intussen al geweest. We hopen dat de 
organisatie van de cross ook de weg naar de dorpskrant weet te vinden. 
Sumar is actief. Laten we dat vooral zo houden.  
  
In de vorige Koekoek zag u al diverse oproepen staan… 
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VOORWOORD VERVOLG        Greta 

 
Die goeie ouwe tijd. Dat de tijd vliegt mag duidelijk zijn. En helemaal terug 
in de tijd zullen we misschien ook niet willen. Wel is het leuk en heel erg 
nieuwsgierig hoe Sumar er vroeger zo ongeveer uit zag.  
 
In het boekje  “Suameer in oude ansichten” vinden we onder andere veel 
foto’s van die “goeie ouwe tijd  in Suameer”, natuurlijk voorzien van tekst 
en uitleg.  
We hebben nog 5 exemplaren in ons bezit gekregen. Deze mogen weg 
voor de prijs van 10 euro. Een leuk boekje om even weer de geschiedenis 
in te duiken.  Bij interesse kunt u contact opnemen met Ids Krol.  
 

Maar we wensen u bij dezen ook weer veel leesplezier met deze Koekoek.  
 
De volgende kopijdatum is 15 mei 2023  
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Algemene ledenvergadering Oranjevereniging Sumar 

12 mei 2023 

Aanvang: 20.00 uur in de Kamp 

 

1. Opening 

2. Vaststellen agenda 

3. Mededelingen 

4. Notulen vorige ledenvergadering 

5. Bestuursverkiezing 

Aftredend en niet herkiesbaar:  

- Nathalie van Arkel 

Het bestuur draagt voor als nieuwe bestuursleden: 

- Thom Bos 

- Mark van der Zweep 

6. Jaarverslag secretariaat 

7. Jaarverslag penningmeester  

8. Verslag kascommissie (Jelle Batema en Piet Buma) 

9. Verkiezing nieuw kascommissielid 

10. Bekendmaking programma dorpsfeest. 

11. Praalwagenverzekering dorpsfeest 2023 

12. Rondvraag 
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Notulen algemene ledenvergadering Oranjevereniging 

Sumar, 22 april 2022 

 

Aanwezig: Nynke Bosgra, Piet Buma, Trynke Lammertsma, Tineke 

Dorenbos, Theunis Elzinga, Eelke van der Meer, Albert van der Werf,  

Bestuur: Rinze, Klaas, Hielco, Haitsen, Ingrid, Gerrit, Hendrik, Romke, 

Tialde 

 

1. Opening. Hendrik opent de vergadering en heet iedereen welkom 

2. Vaststellen agenda. De agenda wordt vastgesteld. 

3. Mededelingen 

• Dit jaar kleintje dorpsfeest op 10 en 11 juni 

• Volgend jaar 6 t/m 9 september 2023 dorpsfeest 

4. Notulen vorige ledenvergadering 

• Praalwagenverzekering wordt doorgeschoven naar volgend 

jaar. Officieel weten we pas vier weken van te voren hoe duur 

het echt wordt, maar we moeten rond februari een indicatie 

hebben. Dan gaan we met de buurten rond de tafel. 

• Afschaffen straatversiering is nog geen besluit over genomen. 

5. Jaarverslag secretariaat. Tialde leest het jaarverslag door. 

6. Jaarverslag penningmeester. Romke licht het overzicht toe. We 

hebben het jaar positief afgesloten. Weinig activiteiten, weinig 

kosten. Kort verslag dit jaar.  

Waarom wordt de spaarrekening nog aangehouden? Geen reden 

eigenlijk, Eelke geeft aan dat je op de lopende rekening het saldo 

zo laag mogelijk wilt houden. Daarom beter om over te boeken 

naar spaar. 

7. Verslag kascommissie (Albert van der Werf en Jelle Batema) Het 

verslag zag er goed uit, is goed gekeurd. 

8. Verkiezing nieuw kascommissielid Albert is aftredend, Piet Buma 

stelt zich beschikbaar. 
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NOTULEN LEDENVERGADERING OV VERVOLG 

 

9. Rondvraag 

a. Is het een idee om verenigingen bijv. Doarpsbelang en 

Oranjevereniging te combineren? Misschien meer mensen, 

minder kosten kamp.  

b. Goede beslissing om de horeca in eigen beheer te hebben, 

moeten de vrijwilligers dan twee dagen? Nee, de bedoeling is 

in shifts van twee uur. Nynke Bosgra wil ook wel. 

c. Programma vrijdagavond een DJ, zaterdagochtend activiteit 

voor kinderen en volwassenen, afsluiting matinee met Gaatze 

Bosma.  

 

 

 

 

 

 

FERHÚZING                                                               Alle en Marijke Hoekstra 

 
Nei een mooi libben fan opgroeien,wenjen en buorkjen op de Harste 
ha wy it stokje oerdroegen 
oan Jurjen en Amarens. 
 
Wy ha ús plakje fûn op de Nijsted yn 
Burgum wer wy ùs no nestelje. 
Sumar sit en bliuwt yn ùs hert mar gelokkig 
sit d`r allinich mar ien brêge tusken. 
 
Alle en Marijke. 
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YN DE KUNDE KOMME MEI                                     Maaike Kingma 

 

Wolkom oan de nije ynwenners op de Harstewei 18 
yn Sumar 

(Foarhinne de pleats fan Alle Hoekstra) 

 
Wat is jim namme: 
Jurjen van der Velde en Amarens Cruiming. 
Jurjen is opgroeit op in Pleats yn Nijegea en komt út in hûshâlding mei seis 
bern. Trije  bern dêrfan wenje no selt op in Pleats.  
Amarens wenne mei har âlden yn Âldegea, wie de âldste yn it gesin en hat 
noch in suske en in broerke 
 
Wat is jim leeftiid: 
Jurjen is 23 jier en Amarens is 21 jier en sy binne al hast 7 jier by elkoar. 
 
Wat hat jim yn Sumar brocht: 
Oant in goed jier ferlyn wennen Jurjen en Amarens allebeide noch thûs by 
harren âlden. Doe't sy in hûske hiere koenen yn Âldegea binne sy tegearre 
wenjen gien.  
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                               Maaike Kingma 

 
Sy wienen noch mar krekt te stoel en te bank doe't der plannen kamen om 
de buorkerij fan Alle Hoekstra yn Sumar oer te nimmen. Heit en mem van 
der Velde ha tegearre mei Jurjen en syn broer in Maatskip en omt de broer 
fan Jurjen op de pleats fan syn âlden buorkjen gie, woenen sy der wol in 
pleats by ha foar Jurjen en Amarens. De tarieding hat noch in soad tiid yn 
beslach nommen, mar yn febrewaris fan dit jier wenje Jurjen en Amarens 
nei wat fervjen as boer en boerinne op de Pleats oan de Harstewei. Yn juni 
binne sy doe begûn te buorkjen en dêrmei is harren grutte dream ûtkaam. 
  
Wat dogge jim oerdei: 
Amarens hat earst de oplieding fersoargende IG dien en dêrnei de 
middelbare beropsoplieding foar ferpleechkundige.  Foarich jier hat sy har 
diploma helle en is doe in jier foar 36 oeren oan it wurk west as 
ferpleechkundige yn it MCL yn Ljouwert. Yn maart is sy begûn mei de 
oplieding foar OK assistinte dy't sa'n 3 jier yn beslach nimme sil.  
Jurjen hat de middelbare lânbouskoalle dien en doe noch 2 jier oan de 
hege skoalle 'van Hall'. Jurjen soe doe noch 2 jier studeare, mar troch 
corona en oare drokten kaam der doe fan it learen net mear folle 
terjochte. Mar no is Jurjen sa't hy it selts seit: de hiele dei dwaande mei 
syn grutte hobby: Boer wêze. 
En fol passy fertelt Jurjen dêr oer: Wy meie ús yn de hannen knipe dat wy 
tegearre sa'n moaie kâns krije. It is hast ûnbegripelik, wa fan ús leeftiid 
wennet no op sa'n moaie pleats mei sa'n skitterend ûtsicht. 
 
Ik bin selts baas, wy ha sûnt koart 2 robots en it lânwurk dogge wy 
tegearre mei myn broer en ús heit, de masjines stean yn Nijegea. Fanselts 
binne der regels, mar dêr sjoch ik trochhinne, wy sjogge nei de 
moochlikheden en binne sa bliid dat wy hjir wenje en wurkje meie. 
 
Wat binne jim hobby's: 
Amarens spilet noch volleybal yn Âldegea en miskien sjocht sy yn it koart 
wolris by de froulju fan Sumar. Fierder hat sy it fanselts drok mei har 
stúdzje, giet graach efkes mei de freondinnen op paad en mei hiel graach 
bûten wêze.  
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                               Maaike Kingma 

 
Op 'e pleats fersoarget 
sy de keallen as sy der 
tiid foar hat.  
Jurjen bringt al syn tiid 
troch op 'e pleats, it 
wurk is ôfwikseljend en 
der komt wol gauris ien 
del foar in praatsje. 
Jurjen fynt dat wol 
gesellich. Hy drinkt ek 
graach efkes in bierke 
mei syn maten en is alle 
jierren te finen op it 
Veenhoopfestival en ek 
op Oerrock. Fanselts giet 
Amarens dan ek mei. 
Famylje en freonen 
wenje foar it grutste 
gedielte yn Âldegea en 
binne foar harren o sa 
belangryk. 
 
Wat hat jim yn Sumar 
brocht: 
Amarens en jurjen 
wisten eigenliks neat fan 
Sumar, sy rieden der 
allinnich lâns oer de 
Centrale As. Mar de 
Pleats stie tafallich yn 
Sumar.  
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                               Maaike Kingma 

 
Wat is jim earste yndruk: 
Jurjen en Amarens binne ek noch net fierder kaam dan de buert op 'de 
Harste' en dat fielt hiel goed. In soad leuke en ferskate minsken en 
eltsenien wurdt by de buert belutsen. 'De minsken binne sosjaal en wy 
fiele ús hjir wol thús ' sizze Jurjen en Amarens allebeide. 'De buurtfeestjes 
binne yn elts gefal tige gesellich'. Yn septimber is it doarpsfeest en dêr 
binne sy wol hiel nijsgjirrich nei en binne ek wol fan plan om aktyf mei te 
dwaan. Wy sille it belibje! 
 
Wat misse jim yn Sumar: 
Ik mis it winkeltsje fan Âldegea wol in bytsje seit Amarens. Net om de 
boadskippen, mar mear om it praatsje wast dan mei oaren hast. Mar wy ha 
no noch genôch drokte mei ús wurk en ik bin ek samar yn Burgum. Earst 
de stúdzje efkes, en dêrnei sille wy fêst wol wat aktiever wurde yn it doarp. 
Wy litte it op ús ôfkomme en sille hjir yn elts gefal noch hiel lang wenje. 
 
Jurjen en Amarens,  tige tank foar jim hertelike ûntfangst! 
Wy winskje jim in hiel soad wen-en wurkwille by jim op 'e  pleats op 'de 
Harste' yn Sumar.  
 

NAMENS HET REUMAFONDS              Hendrikus Algra/Oetze Bloemhof 

 
Fan 20 oant en mei 26 
maart wie de kollektewike 
fan it lânlik reumafûns. 
De opbringst fan dizze 
kollekte yn Sumar wie         
€ 693,91 en noch fl 0,10 
  
Alle kollektanten tige tank 
foar foar harren ynset. 
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PAARDENMARATHON SUMARREHEIDE  Tineke 

 

It giet oan……. 

De 5e editie van Paardenmarathon Sumarreheide 

Voor ons een weet, voor u als menner, ruiter, publiek, sponsor of 

belangstellende een dag om alvast in uw agenda te noteren: 

Zaterdag 16 september 2023 

Wij zijn alweer druk aan het vergaderen, regelen, organiseren en sponsors 

zoeken voor onze 5e editie. 

In 2019 was onze 1e editie. Wij hadden niet kunnen bedenken dat de 

Paardenmarathon Sumarreheide toch wel betiteld mag worden tot een 

redelijk mooi succes als evenement van Sumar/Sumarreheide. 
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PAARDENMARATHON SUMARREHEIDE VERVOLG     Tineke 

 

Hadden we het eerste jaar zeker een tegenslag in het weer, kregen we als 

bonus de twee opvolgende jaren tijdens de corona bijna korte 

broekenweer. Dit kwam mooi uit want zo kon het publiek in grote getalen 

op de fiets of wandelend de route bekijken met de hindernissen in Sumar 

en rondom Sumarreheide en daarnaast de afstand houden die hierbij 

nodig was. 

Vorig jaar was het weer iets minder mooi, maar het was voor ons als 

bestuur een zeer geslaagde dag met veel deelnemers, publiek en sponsors 

en niet te vergeten onze vrijwilligers waar wij niet zonder kunnen. 

Met in de avond een geslaagde verloting waarmee we weer geld konden 

doneren aan een goed doel, livemuziek en natuurlijk de prijsuitreiking. Het 

bleef nog lang gezellig op de Polderdyk. 

Voor dit jaar ligt de route al zo goed als vast. De route is ong. 17 kilometer 

lang voor de menner met 9 hindernissen. De ruiters mogen weer een 

verkorte route rijden en hoeven maar 8 hindernissen te rijden. Deze liggen 

weer in en rondom Sumarreheide. We zijn druk bezig met het bedenken 

van nieuwe hindernissen en de aankleding daarvan. De klusdagen staan 

voor ons in de planning. 

Voor wie denkt: nou dat lijkt mij ook wel wat, helpen met de opbouw of 

helpen op de dag van de marathon. Je kunt je altijd aanmelden hiervoor en 

wel via het telefoonnummer van onze secretaris Fedde 06-38007573. Hij 

ziet graag een appje tegemoet. 

Wij gaan verder met het organiseren van onze marathon. 

Rest ons te zeggen, noteer 16 september 2023 voor als je mee wil doen en 

het gezellig vindt om te komen kijken. Als deelnemer kun je binnenkort je 

aanmelden via form desk en eventueel verder informatie via facebook. 

Bestuur Paardenmarathon Sumarreheide Rick, Gerlof, Fedde, Klaas en 

Tineke 
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PAARDENMARATHON SUMARREHEIDE VERVOLG     Tineke 

Wij zijn onderdeel van de zomercompetitie 2023 

Hieronder de agenda van deze zomercompetitie 
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4 MAAIE BETINKING SUMAR 
 

De kommisje 4 maaie Betinking Sumar nodigt u uit, namens Dorpsbelang 
Sumar,  
voor het bijwonen van de 4 mei herdenking. 
 
19.15 uur: Samenkomst in de Dorpskerk (de deur van de kerk is open 

vanaf 19.00 uur). 
Tijdens dit samenzijn is er muziek van een kwartet van De 
Lofstem en wordt er gesproken door ds. Foekje Fleur Fink. 

 
Een ieder is van harte welkom om aanwezig te zijn in de kerk. 
Dit samenzijn is ook via de livestream te volgen: www.kerk-
sumar.nl/uitzending 

 
19.45 uur: Verzamelen bij de oude school aan de Master de Vrieswei. 
 
19.50 uur: Stille tocht naar het monument De Molkbus 
 
19.55 uur: Herdenking bij De Molkbus. 
 

Van 19.55 – 20.30 uur is de herdenking bij het monument  
in het centrum van het dorp, met medewerking van 
leerlingen van It Bynt, koninklijke muziekvereniging De 
Lofstem en er wordt gesproken door  
Jan van der Meer. 
 

20.30 uur: Einde van de herdenking 
 

Een ieder wordt uitgenodigd om een losse (onverpakte) bloem mee te 
nemen naar de herdenking. 

 
 
 
 

http://www.kerk-/
http://www.kerk-/
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4 MAAIE BETINKING FERFOLCH                             Jouke Hoekstra 

 
 

Enkele aandachtspunten: 
 

- Wij verzoeken u om de vlag halfstok te hangen van 18.00 uur tot 
zonsondergang. 

 
- Vanaf 19.00 – 20.30 uur is doorgaand verkeer niet mogelijk 

(wegafzetting). 
 

DAT WY RJOCHT EN FRIJHEID HOEDZJE 
 
De commissie 4 maaie betinking Sumar;  
Klaas van der Veer, Jaap Jurjen Veenstra en Jouke Hoekstra. 
 

MONUMENT DE MOLKBUS                                    Jouke Hoekstra 

 

Monument De Molkbus 
 
In Sumar staat sinds 1996 een bijzonder herdenkingsmonument. 
Een naam die onlosmakelijk met "De Molkbus" is verbonden, is die van 
Freerk Wijma. Deze Sumarder boer doet in april/mei 1943 mee aan de 
"molkestaking". Onder zware druk van de bezetter wordt de staking 
gebroken en vanaf 3 mei wordt er weer melk geleverd, maar nog niet door 
Freerk Wijma. Dit komt omdat Wijma een grondige hekel heeft aan de 
Duitsers. Hij heeft in de meidagen van 1940 als militair tegen de Duitsers 
gevochten en daarbij zijn enkele van zijn makkers gesneuveld.  
 
Op 4 mei 1943, dit jaar 80 jaar geleden, komt een patrouille van de 
Ordnungspolizei op Sumarreheide een boerenarbeider tegen met een half 
gevulde bus melk bij zich. Hij wordt gedwongen te zeggen waar de melk 
vandaan komt. De melk is afkomstig van Wijma, waarna de 
patrouillewagen doorrijdt naar diens boerderij. De boerderij wordt meteen 
afgezet door de Duitsers. Wijma probeert nog te ontkomen via een 
slaapkamerraam maar dat lukt niet.  
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MONUMENT DE MOLKBUS                                    Jouke Hoekstra 

 
Op de vraag of hij die morgen melk heeft geleverd aan de fabriek 
antwoordt Wijma dat hij dat niet heeft gedaan. Dan krijgt hij het bevel 
mee te gaan naar Leeuwarden. Dat weigert de boer. Hij moet gezegd 
hebben: “As ik dochs stjêre moat, sjit my dan mar dea op myn eigen 
hiem”.  
 
Als Wijma voor de tweede keer weigert mee te gaan, geeft de Duitse 
commandant opdracht te schieten. Wijma wordt van dichtbij geraakt in 
zijn hoofd. Later op de middag overlijdt hij.  
Freerk Wijma wordt op 6 mei 1943 in alle stilte in Sumar begraven. Hij laat 
een vrouw en vijf kinderen achter.  
 
Over het verhaal van Freerk Wijma en de molkestaking is een lesbrief 
ontwikkeld voor de basisscholen. Op 4 mei vindt de jaarlijkse 
dodenherdenking plaats bij "De Molkbus".  
 
Opmerkelijk is dat Freerk Wijma ook op 4 mei is neergeschoten en 
overleden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: www.dorpscanon.nl 

 

http://www.dorpscanon.nl/
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STAKING 1943 
 
 

Hy wie in boer yn 't Fryske lân, 
hy hold de leije seis yn 'e hân. 

 

De Poepen stielen en skeinden it rjocht, 
dy Fryske boer - hy bodde troch. 

 

Mar dat ûnrjocht friet him yn it moed, 
hwant de frijdom siet him yn it bloed! 

 

Doe kaem de staking; hy die ek mei: 
de bussen kamen net oan 'e wei. 

 

Hwant it soe nou jilde foar elke soldaat: 
dû wurdst yn krychsgefangenskip laet. 

------------------------------------------------------ 
Doe op in joun - it wurk wie dien - 

hat er foar 't lêst by syn beesten stien. 
 

In Dútske auto fljocht oer de wei: 
rom baen foar de Grüne Polizei! 

 

Hjir stiet syn stjelp. Hja stopje derfoar: 
de boer set de tosken opinoar. 

 

De moardners komme mei ’t ark om 'e lea: 
"Jo leverje molke! Oars moatte Jo dea!" 

 

Doe hat er in stap nei foaren ta dien: 
"Myn molke komt net fan myn hiem." 

 

Hy wurdt tsjin syn eigen muorre set... 
omhegens riist syn stil gebet, 

 

En syn eagen krije in nuvere glâns 
by 't hearren fan de lêste kâns: 

 

"Bûch foar de Führer as jou Hear ... " 
Hja hearre it andert dúdlik en klear: 

 

"Wy Friezen knibbelje allinne foar God! 
Ien amerij jit – dan falt it skot. 

 

Dêr, tsjin 'e skourre, leit syn lyk, 
mar syn siele is yn Gods Keninkryk. 

------------------------------------------------------ 
De kreaze boerinne liet gjin trien, 

rjochtop hat se op it tsjerkhöf stien, 
 

Hwant it wie, as hearde hja aloan: 
"As in Fries hat er libbe, as in Fries is er stoam." 

 
 
 

Dit gedicht fan Kees Meyer is oernommen út: de Tsjerne, April 1946. 
In jier as wat lyn stie dit gedicht yn De Twirre, de doarpskrante fan Twizel. 
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Zoals de vorige keer vermeld waren we één van de weinigen die zich 
hadden opgegeven om een klein optreden te geven tijdens de alternatieve 
elfstedentocht in de Elfstedenhal in Leeuwarden. Deelnemers, ook de 
“cast”van musical De Tocht, steunden op deze manier het goede doel 
“Spieren voor spieren”. We hebben met een groepje van ons laten horen.. 
 

 
Mooi dat we ook weer mee konden werken aan de Paasdienst in 
samenwerking met ds. Foekje Fleur Fink. 
 
Ook dit jaar mogen we weer meewerken aan de 4 mei herdenking bij de 
molkbus. 
 
13 mei doen we mee aan het Gouden Spiker Festival. De volgende keer 
verslag van deze activiteit. We zijn erg benieuwd naar het resultaat. We 
doen in iedere geval ons best met z’n allen en zetten op het moment van 
schrijven de laatste puntjes op de i. 
 
We gaan dit jaar ook meedoen aan het festival in Rastede in Duitsland. We 
vertrekken zaterdagochtend 1 juli vroeg in de morgen met een bus en 
komen zondag 2 juli terug. We proberen ook daar natuurlijk een beetje 
goed voor de dag te komen.  
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NIEUWS VAN DE LOFSTEM VERVOLG               Hendrik Kloosterman 

 
Zoals bekend hebben we jaarlijks 2 “vaste” acties. Namelijk de 
oliebollenactie en de paas/suikerbroden actie. Deze laatste actie is net 
achter de rug. We hebben een flink aantal broden kunnen verkopen en 
ook giften ontvangen, bedankt! Met o.a. deze acties proberen we De 
Lofstem financieel gezond te houden. En natuurlijk loopt de oudijzeractie 
ook gewoon door. Mocht u oud ijzer / koper / accu’s hebben liggen. We 
halen dit graag bij u op. 
 
We kijken met z’n allen natuurlijk ook vooruit.. We willen in november 
weer ons jaarlijkse donateursconcert organiseren. Hier wordt al over 
nagedacht. En ook volgend jaar willen we in de zomer een concert o.i.d. 
organiseren. De Lofstem bestaat dan namelijk alweer 105 jaar. Dat moet 
natuurlijk gevierd worden. 
 
T.z.t. meer nieuws wat dit betreft 
 
 
 

VOETBALCOMPETITIE                                                Froukje 

Hierbij de voetbalcompetitie van de senioren voor april en mei 2023. Meer 
informatie is te vinden op de site van VV Suameer, houd deze dus in de 
gaten voor de actuele info.  
 

13 mei 13.30u Suameer 2  Eastermar 2 

 14.30u Suameer 1  Udiros 1 

20 mei  14.30u Suameer 1  Jistrum 
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NIJS FAN DE FOLKSDÛNSGROEP “DE TROCHSETTERS”               

 
Nijs fan folksdûnsgroep ‘De Trochsetters’. 
 
Alle moandeitemiddeis komme wy byinoar yn it doarpshûs om gesellich te 
dûnsjen: fan walsen oant country en al wat mear. De measten fan ús 
wenje yn Sumar, mar oaren moatte de brêge oer. Hja komme fan Burgum, 
Damwâld en Twizel. 
 
Under lieding fan Tsjam Bergsma gean de fuotsjes fan de flier. Earst in lyts 
trije kertier en nei de tee noch in heal oerke. Wy dogge it mei in soad 
nocht en ha in protte wille! 
Ofrûne moandei wie de lêste kear dit seizoen. It is al jierren in goede 
gewoante om it dûnsjier gesellich mei inoar ôf te sluten. Dizze kear diene 
wy dat mei in ‘high tea’! Anneke hie it treflik regele. Wy binne allegear mei 
it búkje fol wer nei hûs ôfset.  
 
Yn septimber gean wy wer los en … nije dûnsers binne fansels altyd 
wolkom! 
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BILJERTKOMPETYSJE                                                           Tineke Dorenbos 

 
Nei spannende biljertkompetysje Kampioen!  
 
Op snein 26 maart fûn yn Doarpshus De Kamp de finale fan it 10 oer read 
koppeltoernoai plak. 
Nei in spannende kompetysje, troffen pleatslike en favorite biljerters út'e 
omjouwing mekoar yn de finale. Fjouwer koppeltsjes gienen de striid mei 
mekoar oan; 
Bernardus Spoelstra en Jouke van der Ploeg, Hendrik de boer en Hendrik 
van der Veen, Hendriekus Algra en Joeke de Vries en Riemer Haarsma mei 
Albert van der Werf.  
Joeke de Vries en Hendriekus Algra wurden lang om let de bêste biljerters.  

.   
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BILJERTKOMPETYSJE FERFOLCH                                 Tineke Dorenbos 

Folsleine útslach:  

1. Hendriekus Algra & Joeke de Vries  

2. Hendrik van der Veen & Hendrik de Boer  

3. Bernardus Spoelstra & Jouke van der Ploeg  

4. Albert van der Werf & Riemer Haarsma 

________________________________________________________ 
 

Ja, ik steun dorpskrant ‘De Koekoek’! 

Yn de Koekoek fan maart stie in needgjalp: de 

ynkomsten fan de Koekoek moatte omheech, 

want oars komt de ponghâlder yn de finansjele 

swierrichheden en wurdt it dreech om alle 

kearen in doarpskrante út te bringen. 

 

In oantal Sumarders hat reagearre troch stiper 

te wurden of in bedrach oer te meitsjen op ús 

rekken (dit stiet foaryn op de giele omslach). 

Hjir foar fansels tige tank!! 

 

Mar wy binne der noch net. Alle ynwenners fan Sumar krije de Koekoek yn 

‘e bus, mar lang net elkenien is stiper! Us oprop is dêrom: sjoch allegear 

jimme finansjele administraasje noch ris nei. Faaks miene minsken dat hja 

stiper binne, mar is dat net sa. It moat dochs mooglik wêze om troch te 

gean mei ús Koekoek!!?? 
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Ja, ik steun dorpskrant ‘De Koekoek’! 

 
Hierbij machtig ik dorpskrant ‘De Koekoek’ om jaarlijks (tot 

wederopzegging) een bedrag  

van € ______ (met een minimum van € 5,-) af te schrijven van mijn 

bank/giro rekening). 

 

Naam: _______________________________________________________ 

 

Straat en huisnummer: __________________________________________ 

 

Postcode: _________________  Woonplaats: ________________________ 

 

Telefoonnummer: ______________________________________________ 

 

Email: 

________________________________________________________ 

 

Bank/giro rekeningnummer: _____________________________________ 

 

Geboortedatum: ______________________________________________ 

 

Datum: ____________________ Handtekening: ______________________ 

 
Als u het niet eens bent met deze afschrijving kunt u deze laten terugboeken. Neem 

hiervoor binnen 8 weken na de afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank naar de 

voorwaarden.  

 

(U kunt dit formuliertje bij één van de redactieleden in de brievenbus doen) 

 
 

Hartelijk dank voor uw financiële bijdrage!! 
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Hallo allemaal,  
 
Ik kreeg de Pen door van Trienke 
Lammertsma  
 
Mijn naam is Famke de Graaf 
geboren op 12 juni 2000 als 
dochter van Gerben & Imy. In 
2003 is mijn broertje Hidde 
geboren. Tot 2010 hebben we op 
de Finne gewoond en hierna zijn 
wij verhuisd naar de Swannepole 
waar mijn ouders een huis 
hebben gebouwd. 
 
 

In 2012 zijn mijn ouders gescheiden, maar gelukkig wel beide in Sumar 
blijven wonen.  

Ik heb nu twee jaar een relatie met Henk-Jetze en sinds Januari 2021 

wonen wij “officieel” samen op de Noordmansstraat 😉  

Na de middelbare school ben ik in 
2016 de opleiding Doktersassistente 
gaan volgen, waarvoor ik in 2019 
mijn diploma heb gehaald. Wel wou 
ik graag verder studeren dus ben ik 
begonnen aan de opleiding 
Verpleegkunde, dit bleek toch niet 

helemaal mijn ding.  

Hierna heb ik de overstap gemaakt 
naar de opleiding Social Work, 
waarvan ik nu in mijn derde jaar zit 
en het afgelopen jaar het keuze 
profiel jeugd heb gevolgd. Op het 
moment dat deze Koekoek bij jullie 
op de mat ligt, zit ik voor mijn Minor  
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GEEF DE PEN DOOR  vervolg          Famke de Graaf 

International Social Work  twee maanden in Zuid-Afrika op de campus van 
het NHL Stenden. Hier ga ik een onderzoek doen naar Gender gerelateerd 
geweld, en stagelopen bij Entandweni afterschool. Hier kijk ik natuurlijk 
ontzettend naar uit. Eind juni komt Henk-Jetze dan naar Zuid-Afrika en 
gaan wij samen nog drie weken vakantie vieren in Zuid-Afrika.  

Naast mijn studie werk ik nog als baliemedewerker bij de Dokterswacht, en 
werk ik af en toe nog een aantal uurtjes in de huisartsenpraktijk als 
invalkracht. Erg leuke en leerzame combinatie naast de studie.  

Tot over drie maanden ☺  

Ik geef de pen door aan  

Paula Haarsma  

_______________________________________________________ 
 

Ut it argyf fan Sumar 
 
D’r wie eartiids in soad earmoed yn Sumar. De 
alderearmsten wennen op de heide yn hiel ienfâldige 
ûnderkommens. Ek yn it doarp wiene minsken dy’t 
allinnich mei help oerlibje koene. 

It wie in taak fan de earmfâdij om dizze minsken by te stean. Guon 
minsken wennen yn in wente dy’t eigendom wie fan de earmfâden. Faak 
betellen hja gjin of mar in part fan de hier. 
 
De diakony fan de tsjerke stipet earme minsken dy’t it dreech hawwe, mar 
noch net by de earmfâdij kleie wolle. Ek yn gefal fan sykte kin de diakony 
minsken bystean.  
 
Yn de winter fan 1898/1899 helpt de earmfâdij doarpsgenoaten oan wurk. 
Arbeiders kinne in stik heide oanmeitsje en dêrmei deis 45 o/m 60 sinten 
fertsjinje. 
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UT IT ARCHYF FAN SUMAR ferfolch  Ids Krol 

 
De eigener fan de heide betellet de kosten en meidat de arbeiders wurk 
hawwe hoecht de earmfâdij folle minder út te kearen. Dochs binne in soad 
arbeiders net tefreden mei wat sy fertsjinje. Hja klage by it bestjoer en 
oaren ferpoffe it om te wurkjen. Hja helje mear jild op mei biddeljen! 
 
Yn 1903 skriuwt gemeente arsjitekt Veenstra in rapport oer in dûbeld 
earmfâdijhûs op ‘e heide. Hy beskriuwt it ûnderkommen sekuer en makket 
ek in ienfâldich plattegrûntsje. 
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UT IT ARCHYF FAN SUMAR ferfolch  Ids Krol 

 
De ‘wente ûnder ien dak’ wurdt bewenne troch de widdofrou J.K. de Jong 
en Romke de Vries en stiet ûngefear wêr’t no it boarterstúntsje is. Fan de 
wente fan de widdo De Jong binne de muorren fan seadden of plaggen 
opboud, de spits fan de gevel is fan hout. Fan it hûs fan Romke de Vries 
binne de muorren mei de geveltop fan hout en fan beide wenten is de 
kape dekt mei reid. 
De wente fan frou de Jong is fan binnen opdield yn in keamer fan 3,40 by 
3,50 mei in hichte fan 1 meter 60. De minsken wiene doe wat lytser as no, 
mar hja koene hjir kwealik rjochtop stean! Fierder wiene d’r twa 
bedsteden mei in kast en in reekkanaal dy’t hielendal fan hout makke wie. 
Yn de keamer wiene trije ramen fan 80 by 50 sintimeters. Dan noch in 
gonkje of foarhûs en in bûtendoar fan 1,35 by 0,75 meter. Boppe de 
keamer wie in souder fan hout en de flier wie ek fan hout en stien. De frou 
wennet allinnich yn it hûs. 

 
De wente fan Romke de Vries is fan binnen ferdield yn in keamer fan 2,15 
by 3,15 en 1,80 heech. D’r is romte foar twa bedsteden. Yn de keamer 
binne twa ramen fan 0,70 by 0,60 meter. Fierder is d’r in gong mei oan ‘e 
ein in skieppehok. De bûtendoar mjit 1,56 by 0,80 meter. Boppe de 
keamer is in krakkemikkige souder. De flier is gewoan fan grûn. 
Yn dizze wente húsmanje in man en in frou mei harren trije bern, dy’t 
allegearre yn ien bedstee sliepe, omdat de oare ûnbrûkber is. 

 

De arsjitekt konkludearret dat de beide wenten net foldogge oan de 
bepalingen dy’t de gemeenteried yn septimber 1902 fêststeld hat: de 
keamers binne te lyts, te min hichte fan flier oant souder, de flier leit te 
leech,  de muorren binne net fan stien, de stookplakken binne fan hout, d’r 
binne gjin privaten en d’r is ûnfoldwaande drinkwetter. 
It advys is dan ek om ‘om bovengenoemde redenen en bouwvalligen stand 
beide woningen voor onbewoonbaar te verklaren’. 
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SamSam-festival, Jij bent anders, net als ik!  

Op zondag 4 juni 2023 is er weer het gratis toegankelijke SamSam-festival 

in Park Vijversburg in Tytsjerk, Swarteweisein 2. Een feest voor het hele 

gezin, voor iedereen is er wel wat leuks te doen! Het programma begint 

om 13.00 uur, deelnemen aan de activiteiten kan tot 16.30 uur en dan is er 

een muzikale afsluiting tot 17.00 uur. Een deel van de artiesten op het 

SamSam-festival heeft een verstandelijke beperking maar dat beperkt hen 

zeker niet om met veel enthousiasme en inzet alles te geven en het publiek 

veel plezier te laten beleven. Samen met artiesten zonder beperking 

maken ze er een mooi festival van. Samen doen, beleven en genieten. Daar 

gaat het om. Laat je verrassen door de muziek, doe mee aan de bijzondere 

activiteiten en geniet van het prachtige park dat ook de rest van de dag 

gratis te bezoeken is. Kijk voor het programma regelmatig eens op 

samsamfest, onze facebookpagina.   

Dit festival is “anders” en wordt georganiseerd door Stichting Wauw die 

zich inzet voor de integratie van mensen met een beperking. Alle artiesten 

en vrijwilligers zetten zich belangeloos in waardoor het publiek het 

SamSam-festival gratis kan bezoeken en iedereen mee kan genieten.  
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POSITIVE SÛNENS MEI STAMPPOT                           Tineke Dorenbos 

 
Wat is nedich om te libjen, wenjen en aktyf mei te dwaan yn de mienskip? 
En hoe kin je dat sa organisearje dat it binnen hânberyk is yn de 
omjouwing wêr je wenje? Is it foar elkenien like wichtich, wat foar winsken 
hawwe minsken en jildt dat dan ek foar elke leaftyd of doelgroep? Krijt 
elkenien deselde kânsen, witte ynwenners wêr sy te plak kinne mei fragen 
op it mêd fan sûnens, wolwêzen of stipe as it efkes net slagget? 
 
Sûnt 2022 is in wurkgroep yn Sumar dwaande mei al dizze ynformaasje yn 
byld te bringen.  
Fanút it tinken fan hûsdokter en ûndersiker Machteld Huber is Positieve 
Gezondheid ûntstien. Positive sûnens kin ynfold wurde yn in soarte fan 
spinnenweb mei 6 domeinen dy't fan ynfloed binne op je sûnens en wêr je 
neffens Huber sels ynfloed op útoefenje kinne. Foar de sûnenssoarch stjit 
fêst dat as je sels in stim hawwe hoe je deistich libben yn te foljen, it in 
grutte bydrage is oan je wolwêzen en dat it in bettere kâns fan slachjen hat 
as dat je ôfhinklik binne fan faktoaren bûtenút.  
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POSITIVE SÛNENS MEI STAMPPOT FERFOLCH      Tineke Dorenbos 

 

Positive sûnens gjit út fan de eigen krachten  yn plak fan de klachten.  
 
Moandei 3 april kaam yn Doarpshuis de Kamp in selskip by mekoar om te 
sjen nei de kânsen en winsken dy't bydrage oan de positive sûnens fan 
minsken. It selskip mei ûnder oaren de praktykmanazjer en POH GGZ 
Peldershûs, húsdokters fan It Peldershûs Burgum en It Betterskip 
Eastermar, meiwurkers Kearn Welzijn Tytsjerksteradiel, manazjer 
thússoarch Kwadrantgroep, meiwurkers soarch, sikehûs en deiopfang 
folwoeksenen, doarpsplysje Bert Sietzema en Ids Krol fanút de wurkgroep 
gienen mei mekoar oan tafel om ideeën út te wikseljen. 
 
De útlis en útwurking fan dizze gearkomst 
is yn hannen fan Anoek Meijer, wurksum 
by Healthy Ageing Northern Network 
Nederland (HANNN) en studinte Nant 
Wildeman, dy't oan de Hanze Hogeschool 
yn Grins manazjemint yn de soarch 
studearret.  
 
De resultaten fan dizze 
stamppotgearkomst wurde ynkoarten troch Anoek en Nant dielt mei de 
wurkgroep en dan wurde yn Sumar alle ynwenners frege mei te dwaan oan 
bygelyks in ûndersyk oer de leafberens of ris oan te skowen yn it 
doarpshûs om je ideeën of winsken út te sprekken. Yn Sumar bart al in 
hiele protte, d'r binne in soad aktiviteiten en dr is omtinken foar mekoar. 
Mar misskien is dr ek wol ferlet fan hiel wat oars, lytse of grutte praktyske 
saken of deistige ynfolling foar jong of âld, minsken mei in beheining of is 
in helpfraach, grut of lyts net goed te oersjen en kin in oar der by helpe 
sadat je wer yn'e foarút kinne. Dat binne allegear saken dy't bydrage kinne 
oan je eigen ynfolling fan positive sûnens.  
Wy hâlde jimme op'e hichte, mear ynformaasje is te finen op: 
https://peldershus.nl/positieve-gezondheid/ of 
www.mijnpositievegezondheid.nl  

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057102265565&__cft__%5b0%5d=AZXf34PMhbhcOkx4-4EZZ-ti2rQ4zcuUqeC3F5JjuB6mn_pBHn2vj1fzH98UrGRLNfCjMB48KKtryIMzmq4wXnzzsuH5r2x9O-PD8IVUGrSgEf9HHgCe11zcs3W8AYktwYs0SLeP989A4W87F0DTtnyxJ9jPL8oQ1_4FtqJY_ZiHHFV24CuAPsDb2fWG0BwWs6g&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/kearnwelzijntdiel?__cft__%5b0%5d=AZXf34PMhbhcOkx4-4EZZ-ti2rQ4zcuUqeC3F5JjuB6mn_pBHn2vj1fzH98UrGRLNfCjMB48KKtryIMzmq4wXnzzsuH5r2x9O-PD8IVUGrSgEf9HHgCe11zcs3W8AYktwYs0SLeP989A4W87F0DTtnyxJ9jPL8oQ1_4FtqJY_ZiHHFV24CuAPsDb2fWG0BwWs6g&__tn__=-%5dK-R
https://peldershus.nl/positieve-gezondheid/?fbclid=IwAR1QFtEpLEDF8fw6UuLxxcrzTWcYa_XQzQXc_B_1gaDs_H19jPmhAHFhktI
http://www.mijnpositievegezondheid.nl/?fbclid=IwAR03jOy96PpD7hNHJaPMsEOhILbrRb_zFRlEXTfhyZs7M9FzZUAC_qtYZhc


11250 
 

VOGEL(RING)NIEUWS                    Bareld Storm 

 
In maart begint voor veel vogels de trek terug richting de broedgebieden. 
Aardig wat vogels hebben al eieren en sommige zelfs al jongen. De Kievit, 
Grutto, Wulp en Scholekster zitten hier en daar alweer te broeden. Ook de 
Duiven, Merels en Kwikstaarten hebben al eieren en sommige zelf al 
jongen. Bij ons hadden de Turkse Tortels al op 2 maart twee eieren en de 
Holenduif in onze camerakast legde op 24 maart haar tweede ei. Een 
Wilde eend is hier gaan broeden op 30 maart. Uit Sumar kregen we van 
Marten Hoekstra bericht dat ongeveer op 15 maart al een Eend is gaan 
broeden in de eendenkorf. Ook stuurde Marten een filmpje van een 
Steenmarter die op de Jister actief is. 
 
Wij vingen in maart een redelijk normaal aantal vogels, maar na twee 
rustige maanden mocht dat dan ook wel weer. We vingen 1 Soepeend, 1 
Nijlgans, 1 Waterhoen, 4 Knobbelzwanen, 1 Turkse Tortel, 2 
Houtsnippen, 7 Pimpelmezen, 10 Koolmezen, 1 Staartmees, 28 Tjiftjaffen, 
waarvan eentje een half jaar terug was geringd bij het Veluwemeer en 
eentje door ons zelf in 2021. Deze hebben we ook vorig jaar een keer 
gevangen, dus die laat zich ieder jaar een keer vangen, wat erg belangrijk 
voor ons onderzoek is. Verder vingen we nog 3 Vuurgoudhanen, 1 
Goudhaan, 3 Winterkoningen, 1 Boomkruiper, 13 Roodborsten, 3 
Heggenmussen, 1 Ringmus, 1 Huismus, 2 Zwartkoppen, 8 Spreeuwen, 9 
Merels, 1 Rietgors en op 30 maart zelfs al de eerste 2 Rietzangers, 
waarvan een met een Belgische ring. 
 
Totaal 86 nieuw geringde en 18 terug gevangen vogels, waaronder dus een 
uit België en een bij het Veluwemeer vandaan. De rest was al eerder door 
ons geringd; de oudsten waren van 2019. 
In de opvang begint het nu ook drukker te worden. De eerste jonge 
Duiven, die vaak uit het nest waaien en ook de eerste jonge Eendjes zijn 
alweer gebracht. Ook jonge Haasjes, die helaas weer door Katten waren 
gepakt zijn alweer binnen gebracht. Helaas ook nog steeds besmette 
vogels met vogelgriep. In maart waren dat Brandganzen, Meeuwen, 
Scholeksters, Wilde eenden en Knobbelzwanen. Er waren twee bij met 
een ring: een Zwaan die in Groningen was geringd in 2017 en een 
Scholekster die was geringd in 2018 op Schiermonnikoog.  
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VOGEL(RING)NIEUWS vervolg                                    Bareld Storm 

 
Toen was dat al een vogel die ouder was dan 3 jaar. Helaas zijn bijna al 
deze vogels niet te redden. 
 
Vindt u een vogel met ring of een dier in de problemen dan horen wij dat 
natuurlijk graag.  
Maar ook voor bijzondere waarnemingen mag u ons op de hoogte houden. 
 
Bareld Storm, Lytse Buorren 24 Sumarreheide 06-11181841 
 

 
Op de foto een van de Vuurgoudhanen. 
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DARTTOERNOAI         Tineke Dorenbos 

 

Gesellich darttoernoai yn Doarpshûs De Kamp 

12 banen en 60 dielnimmers fan 
ferskillende nivo's, op 1 april 
striden darters út de hiele 
provinsje om de titel bêste darter 
fan Sumar. 

Nei in slagge jûn en spannende 
heale finale tusken Wymer 
Bloemhof en Rudi Terpstra, Sander 
Terpstra en Gauke Ruurd van der 
Boon gjit de striid yn de finale 
tusken twa Jouster darters, Sander 
Terpstra en Rudi Terpstra wêrnei 
Rudi him kampioen neame mei. 

Winnersronde 

1. Rudi Terpstra 

2. Sander Terpstra  

Ferliezersronde 

1. Paul Elsenga  

2. Walter Fennema heechste útsmiter 160 
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WIE SCHRIJFT DIE BLIJFT          Froukje 

 
Omringd door idioten. 
 
Ik ben een boek aan het lezen en dat boek heeft deze titel “Omringd door 
idioten”. Nou dat is best een rare titel voor een boek, hoor ik u denken. 
Het is dan ook geen roman of thriller maar een boek dat inzicht geeft in 
vier gedragstypes en is geschreven door de Zweedse communicatie-expert 
Thomas Erikson. Hij schreef dit boek naar aanleiding van een rampzalige 
ontmoeting met een succesvolle ondernemer die ervan overtuigd was dat 
hij werd ‘omringd door idioten’. Thomas beschrijft in dit boek vier 
persoonlijkheidstypes: rood = dominant, geel = inspirerend, groen = stabiel 
en blauw = correct. En bij iedere kleur wordt er een reeks eigenschappen 
genoemd. Het is een inzichtelijk maar ook een vermakelijk boek, ik heb 
dan ook regelmatig een brede grijns op mijn gezicht, en raad het dan ook 
een ieder aan om het te gaan lezen. Het geeft je hulpmiddelen om de 
mensen om je heen beter te begrijpen, te denken aan collega’s, vrienden 
of familie. Ik ben nog niet eens halverwege in het boek en nu al kijk ik om 
mij heen wie welke kleur(en) heeft, want je kunt ook rood en geel zijn of 
groen en blauw, alles is mogelijk.  
 
Maar ik begin maar even heel dichtbij en dat is bij mijzelf en ik ontdek dat 
ik meerdere kleuren heb en daar ben ik tevreden mee. Liever van alles een 
beetje dan één kleur, want dat is of was de succesvolle zakenman, hij is of 
was ROOD! Dat was ook de reden van Thomas om zich te verdiepen in het 
menselijk functioneren. Ik denk nu wel eens had ik dit boek maar eerder 
ontdekt, het zou mij meer inzicht gegeven hebben in mijn eigen handelen 
maar ook om de ander beter te begrijpen. Maar het is zeker niet te laat 
want ook nu kan ik hier nog veel van leren. Zoals ik al zei, ik ben nog niet 
eens op de helft dus zullen de mensen om mij heen steeds meer kleur(en) 
krijgen. Maar wanneer ik het boek uit heb en ik een bekend iemand tegen 
kom, dan zal ik diegene zeker bij de naam blijven noemen en niet met een 
kleur aanspreken. Ik zal zeker niet, ‘hoi rooie hoe gaat ie’ of ‘blauwe heb je 
nog iets leuks gedaan vandaag’, roepen. U zou u werkelijk ‘groen en geel’ 
ergeren. Maar…. blijf “kleuren”. 
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LOSSE FLODDER                               Tine Strijker 
 

Gratis en voor niks. 
 
Wij wonen aan het water. Dat dat water slechts een sloot is, doet er niet 
toe. Het klinkt heel duur toch? Wonen aan het water. Achter in de tuin 
staat een ouderwetse handpomp die aangesloten is op die sloot. In een 
droge zomer komen we heel simpel aan water voor onze tuin. Gieter 
eronder en pompen maar. Vooral voor de (kleine) kleinkinderen een 
feestje om te doen. Een regenton staat daarom niet op ons verlanglijstje. 
Totdat wij via Whats-App een berichtje doorgestuurd krijgen waarin staat 
dat de provincie maar liefst 1.500 regentonnen weggeeft. Alsof ze een 
emmer leeg kieperen. Een gratis regenton! Wie wil die nu niet? Dat blijken 
héél véél mensen te zijn. Maar liefst 9.000 belangstellenden melden zich 
aan. Wie het eerst komt, wie het eerst maalt. De provincie is erg verrast 
dat zoveel mensen zuinig met leidingwater om willen gaan. Ja, waarom 
betalen voor water als je het ook gratis kunt opvangen? Maar om daarvoor 
een (dure) regenton aan te schaffen, dat is andere koek. Wij behoren tot 
de gelukkigen die met een speciale code (ja, ja) een ton mogen ophalen in 
Dokkum. De eerste dag van uitgifte staan de mensen in een lange rij te 
wachten om hun ton in ontvangst te nemen. Wij zijn er op voorbereid. 
Gelukkig staat men de week daarna op ons te wachten in plaats van dat wij 
erg lang moeten wachten. En daar staat hij dan, onze gratis regenton. 
Hoewel wij zes regenpijpen hebben die het water van ons dak afvoeren, is 
het nog best een dingetje om de plaats te bepalen waar die ton moet 
staan. Slechts één afvoerpijp komt ervoor in aanmerking. Spannend hoor 
om de regenpijp door te zagen en de ton aan te sluiten. Na wat gedoe is 
het uiteindelijk gelukt. Laat de regen nu maar komen. Een paar dagen later 
worden we op onze wenken bediend. Na 30 mm neerslag is de ton bijna 
vol. En dat slechts van een klein stukje dak. Dat word je zomaar in de 
schoot geworpen. Zo gaat dat ook in mijn jeugd. Naast mijn ouderlijk huis 
staat nog steeds de reinwettersbak. Ik ben opgegroeid met het gebruik van 
regenwater voor van alles en nog wat. Wij zijn er niet ziek van geworden. 
Zelfs in droge zomers is er voldoende water. Even in de put gluren is ten 
strengste verboden. Wij hebben ook niet het lef om dat te doen. De put is 
akelig diep. In 1965 stroomt eindelijk bij ons heerlijk helder leidingwater 
uit een echte kraan en zo komen wij zeker niet van de regen in de drup. 
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WAT WAS HET WEER OOK WEER?   Dirk Strijker 

 

Het weer (periode 13 maart – 16 april 2023) 
 
Als we de temperatuur van deze vijf weken bekijken, zien we dat er door 
de beugel genomen weinig bijzonders is gebeurd. Temperaturen van 15 
graden of hoger kwamen zelden voor en op slechts enkele dagen kwam de 
temperatuur ’s nachts even iets onder het vriespunt (28 maart en 3, 4 en 5 
april). De hoogste temperatuur werd afgelezen op 18 maart: 15,7 graden. 
De laagste waarde werd op 5 april bereikt: -1,9 graden. Van 17 tot en met 
25 maart leefden we enkele graden boven onze stand, maar dit kwam 
hoofdzakelijk door de hoge nachttemperatuur. Daar hebben we dus niet 
veel van gemerkt. Tijdens een korte periode, van 3 tot en met 6 april, was 
het duidelijk te fris. Nu is het wachten op de eerste echt warme dag. 
De hoogte van de temperatuur hangt nauw samen met de hoeveelheid 
zonneschijn en bewolking. Tijdens de koudste periode (3-6 april) was het 
ook het zonnigst. Op die dagen vaak 6 tot 10 uren zon. Daarvoor en daarna 
waren er geen uitgesproken zonnige dagen, uitgezonderd 14 april toen de 
10 uren zon opnieuw werd bereikt. 
Over regen hebben we dit voorjaar tot nu toe niet te klagen. Het is 
eigenlijk te nat. De neerslag werd redelijk gelijkmatig over de periode 
verdeeld. Natste dag was 31 maart met 13 mm regen. Op 12 april kwam 10 
mm naar beneden. Op de andere dagen viel veel minder of bleef het 
droog. Op 14, 15, 25 en 27 maart vielen er hagelbuitjes, met op 27 maart 
ook wat natte sneeuw. In april konden de 11e en 13e als hageldag worden 
bijgeschreven. Alles overziend komt het voorjaar dit jaar maar langzaam 
op gang. 
Tenslotte nog de klimatologische gegevens over de maand maart. De 
gemiddelde temperatuur was met 6,4 graden 0,7 graden boven de 
normale waarde. Vorig jaar was maart van 6,9 graden net iets warmer. 
Met ruim 93 mm viel bijna dubbel zoveel neerslag als normaal. De normale 
hoeveelheid bedraagt 54 mm. Vorig jaar was maart met slechts 18 mm 
kurkdroog. De zon deed het met 97 uren zuinig aan. Normaal is deze 127 
uren te zien. Vorig jaar was maart met 239 uren uitzonderlijk zonnig, de 
zonnigste maartmaand ooit. 
 
Meer op: www.meteosumar.jouwweb.nl 
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KERKDIENSTEN IN DE DORPSKERK IN MEI EN JUNI 
 

30 april  Ds. R. Tuitman – 
Burgum 

 

7 mei  Ds. A. Plantinga – Ee Fryske tsjinst 

14 mei  Ds. L. Cnossen – Kollum  

Donderdag 18 mei  
 

Ds. W. Veltman – 
Reitsum 

Hemelvaartsdag  

21 mei  Ds. G. van Helden – 
Buitenpost 

 

28 mei  Invulling door eigen 
gemeenteleden 

Pinksteren 

4 juni Ds. I. Verburg – 
Oldehove 

 

 
 
 
Alle diensten beginnen om 9.30 uur, tenzij anders aangegeven.  
Alle activiteiten in de dorpskerk  
kunt u volgen 
via www.kerk-
sumar.nl/uitzending 
 
De uitzending begint 5 minuten  
voor de aanvangstijd.  
 
WEET U WELKOM !! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.kerk-sumar.nl/uitzending
http://www.kerk-sumar.nl/uitzending
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(onder voorbehoud) 

Trombosedienst en bloedprikken om de 14 dagen in De Kamp van 
10.00 – 11.00 uur. 

 
01-05 De Kamp, bloedprikken en trombosedienst 10.00 – 11.00 uur 
09-05 De Kamp, Open Tafel 12.00 uur - opgeven voor 3 mei 
12-05 Ledenvergadering Oranjevereniging 
12-05 Oud papier 
12-05 De Kamp, Ledenvergadering Oranjevereniging, 20.00 uur 
15-05 De Kamp, trombosedienst en bloedprikken 10.00 – 11.00 uur 
15-05 Kopij dorpskrant De Koekoek 
12-06 De Kamp, trombosedienst en bloedprikken 10.00 - 11.00 uur 
16-09 Paardenmarathon Sumarreheide 
 

6 TOT EN MET 10 SEPTEMBER - DORPSFEEST SUMAR 
 

OUD PAPIER              Anneke vd Heide 

De datums voor het ophalen van het oud papier zijn: 
 

12 mei 9 juni 
14 juli 1 september 

13 oktober 17 november 

15 december  
 

 

DE VOLGENDE KOEKOEK LIGT  
27 MEI BIJ U IN DE BRIEVENBUS 
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BELANGRIJKE ADRESSEN EN/OF TELEFOONNUMMERS 

ALS ELKE SECONDE TELT: BEL ALARMNUMMER 112 
 
HUISARTSEN 
It Peldershûs spoed alle praktijken (0511) 469487 
Hamstra & De Ronde   (0511) 462269  
Talsma & Hooisma  (0511) 461320  
Van Keulen & Van de Vegt   (0511) 461424  
H.C.A. Veldhuizen (Garyp)  (0511) 521 264 
P.S. Wiersema (Eastermar)  (0512) 471 221 
Tijdens avond, nacht, weekend of feestdag:          Dokterswacht: (0900) 1127112  
 
ZIEKENHUIS 
Nij Smellinghe, Compagnonsplein 1, 9202 NN Drachten, 0512-588 888 
MCL, Henri Dunantweg 2, 8934 AD Leeuwarden, 058-286 66 66 
UMCG, Hanzeplein 1, 9713 GZ, Groningen, 050-361 61 61 
 
Kersten hulpmiddelen:  Ampèrestraat 14 8912 AD Leeuwarden  
  (088)-0009488 
Centrum voor Jeugd en Gezin: (088) 5335333  
Politie:  0900-8844 (Wijkagent: Bert Sietzema) 
  Facebookaccount: wijkagent Bert Sietzema 
Gem. T-diel: alg. meldings-, storings- en calamiteitennummer: 14-0511  

KEaRN:  (0511) 465 200 Info@kearn.nl/www.kearn.nl  

Dierenartsen:  A7 Noord dierenartsen -Elingsloane 18, Burgum (0511) 464060 

Nipkowlaan 17 Drachten (0512) 301444  

SUMAR 

 Begrafenisvereniging: dlesumar@gmail.com 

secretaris. G. Hoekstra-Minnema, 06-4250 4953 

Bode: dhr. J. Hoekstra (0511) 482444  

 Bode: mevr. H. van der Brug (06) 10542628   

Dorpsbelang Sumar: Voorzitter dhr. Gerrit Vrijburg 

 Secr. Mw. Jannie Wolters, email - dorpsvereniging@sumar.nl  

Onderwijs/opvang: Doarpsskoalle It Bynt (0511) 469262, itbynt@pcbotdiel.nl 

It Boartersplak - Kn. Wytseswei 11 (0511) 469262:It 

Krobbehiem - Sumarderwei 2a - dagopvang en BSO 0512-

471374   

mailto:Info@kearn.nl/www.kearn.nl
mailto:itbynt@pcbotdiel.nl

